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INFORMACOES BASICAS

Curriculo Unidade curricular Departamento
2017 Ritmo e Movimento DCEFS
Carga Horaria
Periodo Codigo CONTAC
30 Tedrica Pratica Total
36h 36h 72h
Tipo Habilitagao / Modalidade Pré-requisito Co-requisito
Obrigatéria Licenciatura
EMENTA

Caracterizagdo e conceituagéo dos elementos e padrées do ritmo. Valor educativo
das atividades ritmicas no espaco escolar e ndo escolar. Fundamentos, métodos e
estratégias pedagdgicas no processo ensino-aprendizagem dos elementos ritmicos.
Relacao ritmo-movimento e suas diversas possibilidades na cultura corporal.

OBJETIVOS

e Conhecer o papel do ritmo, da musicalidade e do movimento expressivo no
contexto escolar e ndo escolar.

e Estimular a auto-expressao e a criatividade;

e Trabalhar o prazer estético, o ludico e a sensibilizacdo através do ritmo e do
movimento no processo ensino-aprendizagem, &stimulando a socializacao;

e Propor possibilidades tedricas-metodolégicas, em que vise uma postura reflexiva e
critica sobre as praticas educativas em suas relagées com o ritmo e o0 movimento.

CONTEUDO PROGRAMATICO

e Formacao do ritmo: conceitos basicos de duragéo, pulsagdo, andamento,
compasso e dinamica;

Ritmo e Musicalidade: som, movimento, expressao;

A danca criativa na educagao: movimentos nao-padronizados;

Movimento expressivo e improvisagao corporal/musical;

Introducdo ao método Laban: fatores/qualidades de movimento; agdes basicas
de esforco.

CRITERIOS DE AVALIACAO

| - Participagao das atividades em sala de aula - Avaliagdo individual (critérios:
frequéncia e participagcdo efetiva nas aulas; aproveitamento; realizagcao de tarefas, tais
como leituras de textos, resenhas e/ou fichamentos) — 10 pontos.

Il - Entrega dos trabalhos nos dias e horarios requisitados — 10 pontos.

I, IV, V — Avaliacdo em grupo de todas as atividades (participacdo, contribuicao,
auxilio, iniciativa, respeito, disposicdo em aprender a trabalhar em grupo) — 10
pontos.
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VI — Prova escrita - 10

(I+1+11+1V+V+VI)/6 = nota final
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